"Mantra Singen mit Wolfram"

JEDEN 1. SONNTAG IM MONAT 19-21h

Termine fir 2020
5.Januar,2.Februar,1.Madrz,5.April,3.Mai,7.Juni,
6.September,4.Oktober

wo: Brixnerstrafe 4, Stéckigebdude im Hof, 6020 Innsbruck

(zwischen Boznerplatz und Hauptbahnhof, neben Trachtenmoden)

Ausgleich: € 12 —

Mantras, Bhajans, Rainbow-Songs und Improvisationen werden den Schwerpunkt
der Abende ausmachen, ergdnzt durch Lieder aus anderen Kulturkreisen.
Um die Wirkung und Energie ganz erfahren zu konnen,
lassen wir die Lieder in Stille nachwirken...

Bitte mitbringen:
Socken und bequeme Kleidung - wir sitzen im Kreis am Boden.
Decken oder Sitzkissen sind vorhanden!

Es bedarf keinerlei Vorkenntnisse, wenn du gerne singst,
oder auch nur den heilsamen Kldngen lauschen méchtest,
bist du herzlichst eingeladen!

Wir freuen uns auf dich
Wolfram & sein Team



